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Auxiliaire/assistant(e) de vie  

 

MISSIONS PRINCIPALES   
 

• Assister les personnes dans l'accomplissement des actes de la vie quotidienne (lever, 
toilette...)  

• Réalisation des travaux ménagers (cuisine, ménage, courses...) afin de maintenir leur 
autonomie. 

• Développer des activités d’accompagnement (petits trajets, gare, services 
publics…etc.) ainsi que des animations de loisirs et de détente. 
 

PROFIL RECHERCHE 

• Avoir de fortes capacités relationnelles et de l’écoute, 

• Être réactif et dynamique, savoir prendre des initiatives, 

• Avoir une excellente connaissance des différents publics et des pathologies liées 
au vieillissement et au handicap, 

• Être autonome pour intervenir seul au domicile et organiser son travail en 
fonction des publics et des situations, 

• Avoir une bonne condition physique, 

• Savoir s’adapter. 

 
CONDITIONS D’EMPLOI 
Schéma vaccinal complet 
Lieu et environnement de travail : à domicile dans le secteur du 91 
Type de contrat de travail : CDD ou CDI 
Horaires : plusieurs possibilités 
Rémunération : selon le profil / débutant accepté  
Prise de poste : dès que possible 

 
 
 
 
 
 
 


